
Вовлеченность молодых людей с ментальными 
особенностями в системе МиО: социальный результат, 

показатель, методы измерения.

Дом сопровождаемого проживания «Гурьевский»



Резолюция IV Всероссийского онлайн-форума «ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ»

5. Уделить особое внимание развитию практик, инструментов 

участия и вовлечения детей и молодых взрослых в уязвимой 
ситуации – с особенностями развития, в институциональной системе. 

• разработать стандарты и инструменты мониторинга для организаций 

для детей и молодых людей с особенностями развития, в том числе с 

ментальными особенностями  



Из системы МиО ДСП «Гурьевский»

Социальный результат Показатель Методы измерения

Повысился уровень 
вовлеченности молодых людей 
с ментальными особенностями 
в события своей жизни.

Соотношение числа молодых 
людей с ментальными 
особенностями, повысивших 
уровень вовлеченности в события 
своей жизни на конец отчётного 
периода, и общего числа молодых 
людей с ментальными 
особенностями, имеющих 
недостаточный уровень 
вовлеченности на начало 
отчётного периода. 

Оценка: субъективная оценка 
вовлеченности  в происходящее с 
использованием проективного 
метода

Мониторинг:  вовлеченность в 
события своей жизни измеряется 
как комплексный показатель по 
поведенческим референтам. 



Проективный метод оценки вовлеченности

Молодежный совет 

Инструкция: «Пометь крестиком, где ты. Или дорисуй себя»
Рисунки предъявляются без номеров, индивидуально. Каждой позиции присвоен балл, отражающий 
вовлеченность. Шкала инвертирована. Схема: до и после.

Концерт



Результаты оценки 

Критерий знаков 

Таблица значений критерия знаков

Параметр «Молодежный совет» «Концерт»

Типичный сдвиг (в сторону 
увеличения вовлеченности)

28 18

Нетипичный сдвиг (Gэмп) 12 16

Gкр (𝛼 = 0,05) 14 11

Gэмп <   Gкр Да Нет

Есть изменения в сторону 
увеличения вовлеченности 

Да Нет

https://statpsy.ru/sign/raschet-g-sign/
https://statpsy.ru/sign/tablica-g-sign/


Мониторинг вовлеченности

• Комплексный показатель по поведенческим референтам, к которым относятся:
− участие в выборе навыков для аттестации на учебный период

− участие в выборе дополнительных занятий и курсов для обучения

− участие во встречах молодежного/квартирного совета

− присоединение к мероприятиям через формы записи

− участие в распределении ежедневных обязанностей 

• Недостаточным считается уровень, когда в поведении молодого человека присутствуют 
менее 3 пунктов из списка выше. 

• Наличие/отсутствие поведенческих референтов определяется мнением специалистов, 
которые заполняют чек-лист на начало и конец отчетного периода. 
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